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Sprechen Sie uns an

wenn Sie sich ehrenamtlich
engagieren, lhre Starken und
Fahigkeiten einsetzen und alteren
Menschen damit Freude bereiten
mochten.

Kontaktdaten

Adolphinum
Obere Fuhr 42 | 45136 Essen

150 Pflegeplatze i | Ehrenamtliches

Soziale Betreuung Engagement im
Frau Dietz

Telefon: 0201 / 89 69 - 894 Adolphinum

Einrichtungsleitung

Wensthen

I pensonen T

www.adolphi-stiftung.de



Seit vielen Jahren werden wir tatkraftig
von unseren ehrenamtlichen Mit-
arbeitenden bei der Betreuung und
Begleitung der Bewohner*innen unse-
res Hauses unterstiitzt. Sie schatzen die
Angebote, die von Ehrenamtlichen
begleitet werden sehr und freuen sich
uber die regelmaBigen Besuche.

Zur Verstarkung unserer engagierten
Teams suchen wir nette Menschen, die
ihre Fahigkeiten und Erfahrungen nut-
zen wollen, um einen Teil ihrer Zeit fir
sich und andere Menschen positiv zu
gestalten, die Freude am Umgang mit
alteren Menschen haben, sensibilisiert
sind und Geduld besitzen.

Die Tatigkeitsfelder im Ehrenamt sind
vielfaltig, so lasst sich fir jede interessier-
te Person etwas Passendes finden.
Angeboten werden z. B. Spaziergange,
Gesprache, Sing- und Spielrunden, die
Begleitung zu arztlichen Sprechstunden
und die Unterstlitzung bei Festen,
Ausfligen und Konzerten. Aber auch
fUr neue Ideen und Vorschlage sind wir
jederzeit offen.

Unsere ehrenamtlich Engagierten wer-
den in ihre Tatigkeit eingefihrt und
durch hauptamtliche Mitarbeitende
begleitet.

Fir Fragen und Hilfestellungen stehen
sie ihnen jederzeit zur Verfliigung.

Bei regelmaBligen Treffen werden die
Mitarbeitenden Uber das aktuelle
Geschehen im Haus informiert und
durch Fortbildungen zu verschiedenen
Themen (wie z. B. Demenz) geschult.

Ein gemeinsamer Imbiss dient abschlie-
Bend dem Erfahrungsaustausch und for-
dert den Sozialkontakt untereinander.
Ein jahrlicher Ausflug findet statt, sofern
aktuelle Sachlagen dies zulassen.

Alle im Ehrenamt Tatigen sind wahrend
ihrer Arbeit sowie auf dem direkten Hin-
und Rickweg Gber uns unfallversichert.




